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ВВЕДЕНИЕ
. Данная работа посвящена проблеме мотивации учебной деятельности детей младшего школьного возраста. 

Актуальность заключается в том, что в процессе модернизации системы образования, первоочередное значение приобретает формирование мотивации учебной деятельности. 

Данное исследование направлено на теоретическое и практическое рассмотрение этой проблемы.

Тема исследования “Формирование мотивации учебной деятельности детей младшего школьного возраста в условиях развивающего и традиционного обучения”.

В связи с этим целью дипломной работы является психологическое исследование   учебной мотивации у учащихся начальной школы в условиях развивающего и традиционного обучения”.
Объект исследования  – учащиеся младших классов в условиях развивающего и традиционного обучения.
Предмет исследования - мотивация учебной деятельности детей младшего школьного возраста в условиях развивающего и традиционного обучения.
Задачи исследования :
1. Изучить  научно-методическую  и  социально-психологическую литературу.
2. Провести эмпирическое исследование  мотивации учебной деятельности детей младшего школьного возраста.

3. Обработать и проанализировать результаты исследования.
 4. Составить рекомендации.

ГИПОТЕЗА ИССЛЕДОВАНИЯ –методика развивающего обучения Л.В.Занкова способствует формированию внутренней  мотивации учебной деятельности у детей младшего школьного возраста.

Для решения поставленных задач были использованы следующие методы исследования:

Структура работы соответствует логике исследования. Работа включает введение, две главы, заключение, библиографический список и приложения.
Глава 1. Теоретическое – методологические  подходы к исследованию проблемы учебной мотивации

1.1. Исследование мотивации в работах отечественных и зарубежных психологов

Учебная деятельность занимает практически все годы становления личности, начиная с детского сада и заканчивая обучением в средних и высших  профессиональных  учебных заведениях. Получение образования является непременным требованием к любой личности, поэтому проблема мотивации обучения является одной из центральных в педагогике и педагогической психологии. Отсюда и обилие работ в этом направлении – Л. И. Божович, Н. Г. Морозова, Л. С. Славина, М. В. Матюхина, В. Э. Мильман, А. К. Маркова, Й. Лингарт, Э. Стоунс…….

Устойчивый познавательный интерес школьников, их мотивация – один из критериев эффективности педагогического процесса. Определим мотивацию, как совокупность мотивов, побуждающих к достижению цели. [14;206]  

Формирование учебной мотивации можно назвать одной из центральных проблем современной школы. Ее актуальность обусловлена самой учебной деятельностью, обновлением содержания обучения, формированием у школьников приемов самостоятельного приобретения знаний, развития активности. Сегодня наиболее острые проблемы в области обучения и воспитания связаны с демотивированностью основной массы школьников, следовательно, со снижением базовых показателей их обученности и воспитанности.

Рассматривая мотивацию учебной деятельности необходимо подчеркнуть, что понятие мотив тесно связано с понятием цель и потребность. В личности человека они взаимодействуют и получили название мотивационная сфера.

Учебная мотивация определяется как частный вид мотивации, включенный в определенную деятельность, - деятельность учения, учебную деятельность.  Учебная мотивация определяется рядом специфических факторов. Во-первых, она определяется самой образовательной системой, образовательным учреждением; во-вторых, - организацией образовательного процесса; в третьих, -  субъектными особенностями обучающегося; в-четвертых, - субъективными особенностями педагога и прежде всего системой его отношений к ученику, к делу; в пятых - спецификой учебного предмета. [16]

Учебная мотивация системна, характеризуется направленностью, устойчивостью и динамичностью. Так, в работах Л. И. Божович и ее сотрудников, на материале исследования учебной дельности учащихся отмечалось, что она побуждается иерархией мотивов, в которой доминирующими могут быть либо внутренние мотивы, связанные с содержанием этой деятельности и ее выполнением, либо широкие социальные мотивы, связанные с потребностью ребенка занять определенную позицию в системе общественных отношений.  С возрастом происходит развитие соотношения взаимодействующих потребностей и мотивов, изменение ведущих доминирующих потребностей и своеобразной их иерархизации. [18].

В этой связи существенно, что в работе А. К. Маркова специально подчеркивает эту мысль: «…Мотивация учения складывается из ряда постоянно изменяющихся и вступающих в новые отношения друг с другом побуждений (потребности и смысл учения для учащихся, его мотивы, цели, эмоции и интересы). Поэтому становление мотивации есть не простое возрастание положительного или усугубление отрицательного отношения к ученику, а стоящее за ним усложнение структуры мотивационной сферы, входящих в нее побуждений, появление новых, более зрелых, иногда противоречивых отношений между ними.» [28; 14]. Соответственно при анализе мотивации, стоит сложнейшая задача определения не только доминирующего побудителя (мотива), но и учета всей структуры  мотивационной сферы человека. Рассматривая эту сферу применительно к учению, А. К. Маркова подчеркивает иерархичность ее строения. Так в нее входят потребность в учении, смысл учения, мотив учения, цель, эмоции, отношение и интерес. [28]

Характеризуя интерес как один из компонентов учебной мотивации, необходимо обратить внимание на то, что в повседневном бытовом, да и в профессиональном педагогическом общении термин «интерес» часто используется как синоним учебной мотивации. Об этом могут свидетельствовать такие высказывания, как «у него нет интереса к учебе», «необходимо развивать познавательный интерес». Такое смещение понятий связано, во-первых, с тем, что в теории учения именно интерес был первым объектом изучения в области мотивации . Во-вторых, оно объясняется тем, что сам по себе интерес – это сложное неоднородное явление. Интерес, согласно А. К. Марковой, «может быть широким, планирующим, результативным, процессуально содержательным, учебно-познавательным и высший уровень – преобразующий интерес.» [28;14]

 Для разных ребят учебная деятельность имеет различный смысл. Выявить характер мотивации, смысл учения – значит определить меры педагогического влияния, способы работы с этим школьником. Учебная мотивация является главным структурным компонентом учебной деятельности. [16]

Согласно Эльконину Д. Б, «Учебная деятельность» - это деятельность, имеющая своим содержанием овладение обобщенными способами действий в сфере научных понятий. Такая деятельность должна побуждаться адекватными мотивами. Ими могут мотивы приобретения обобщенных способов действий, или проще говоря, мотивы собственного роста, собственного совершенствования. Если удастся сформировать такие мотивы у учащихся, то этим самым поддерживаются, наполняясь новым содержанием, те общие мотивы деятельности, которые связаны с позицией школьника, с осуществлением общественно значимой и общественно оцениваемой деятельности.» [46; 124]

Описывая структурную организацию учебной деятельности в общем контексте теории Д. Б. Эльконина – В. В. Давыдова, И. И. Ильясов отмечает, что «… учебная ситуации и задачи характеризуются тем, что здесь учащийся получает задание на усвоение общего способа действия и цель его усвоения, а так же образцы и указания для нахождения общих способов решения задач определенного класса. Учебные действия – это действия учащихся по получению и нахождению научных понятий и общих способов действий, а также по их воспроизведению и применению  к решению конкретных задач. Действия контроля направлены на обобщение результатов своих учебных действий с заданными образцами. Действия оценки фиксируют окончательное качество усвоения заданных научных знаний и общих способов решения задач.» [20;43].

Рассмотрим подробнее каждый из компонентов внешней структуры учебной деятельности:

 Мотивация является не только одним из основных компонентов структурной организации учебной деятельности, но и, что очень важно, существенной характеристикой самого субъекта деятельности. Мотивация как первый обязательный компонент входит в структуру учебной деятельности. Она может быть внутренней или внешней по отношению к деятельности, но всегда остается внутренней характеристикой личности как субъекта этой деятельности.

Вторым по счету, но главным по сути компонентом структуры учебной деятельности является учебная задача. Она предлагается обучающемуся как определенное учебное задание в определенной учебной ситуации, совокупностью которой представлен сам учебный процесс в целом.

Понятие «задача» имеет большую историю развития в науке. В психологическом плане в Отечественной науке одним из первых исследователей, рассматривавшим категорию задачи, был М. Я. Басов (1892 – 1931гг.). Анализируя деятельность ребенка, он отмечал, что для самых разнообразных учебных и жизненных ситуаций общим является момент задачи как таковой. Этот общий момент связан с необходимостью для человека открыть то, чего он еще не знает и что нельзя просто увидеть в предмете; для этого ему потребуется определенное действие с этим предметом. В своих трудах он обосновал целесообразность использования в психологии понятия задачи одновременно с терминами «действие», «цель» и «задание».

В дальнейшем в работах С. Л. Рубинштейна понятие задачи получило более широкую трактовку в соотнесении с понятием действия ив общем контексте целеполагания. Согласно С. Л. Рубинштейну, «так  называемое произвольное действие человека» – это осуществление цели, прежде чем действовать надо осознать цель, для достижения которой действие предпринимается. Однако, как ни существенна цель, одного осознания цели не достаточно. Для того чтобы ее осуществить, надо учесть условия, в которых действие должно совершиться. Соотношение цели и условий определяет задачу, которая должна быть разрешена действием. Сознательное человеческое действие – это более или менее сознательное решение задачи. Но для  совершения действия  недостаточно  и того, чтобы  задача была  субъектом понята;  она должна  быть им принята. [40]

 Отметим, что, по А. Н. Леонтьеву, задача – это цель, данная в определенных условиях. Основное отличие учебной задачи от всяких других задач, согласно Д. Б. Эльконину, заключается в том, что ее цель и результат состоят  в изменении самого субъекта, а не предметов, с которыми действует субъект. 

Одним из важных структурных компонентов учебной деятельности является действие – морфологическая единица любой деятельности. Как подчеркивается в теории деятельности Леонтьева, «существует своеобразное отношение между деятельностью и действием. Мотив деятельности может, сдвигаясь, переходить на предмет действия. В результате этого действие превращается в деятельность.  Этим путем и рождаются новые деятельности, возникают новые отношения к действительности.» [ 26 ]

Так же, значительное место учебной деятельности отводится действиям контроля (самоконтроля) и оценки (самооценки). Это обусловливается тем, что всякое другое учебное действие становится произвольным, регулируемым только при наличии контролирования и оценивая в структуре деятельности. 

Рассматривая критерии эффективности учебного процесса Маркова и Давыдов выделяют качественные показатели эффективности учебного процесса: обобщенность умений, их перенос на новые учебные предметы, осознанность, гибкость, переключаемость.  [28]

 Высоко оценивая эту работу отметим, что умения и навыки тоже только одно из звеньев целостной учебной деятельность школьников; Кроме умений и навыков (и стоящих за ними приемов, действий, операций учеников с учебным материалом) учебная работа включает также и принятие учебной задачи школьниками, выполнение ими видов самоконтроля, самооценки. 

В ряде исследований разрабатываются показатели сформированности отдельных сторон учебной деятельности. Вместе с тем  и к ним также не может быть, видимо, сведено рассмотрение качественной эффективности труда школьников и учащихся. Чрезвычайно важен учет изменений в умственном, а также нравственном, личностном развитии школьников. Иными словами, нужна оценка не только знаний учащихся, не только действий и приемов, с помощью которых получены эти знания (и соответственно не только умений и навыков, которые у школьников сложились), но и  -  главное – необходима оценка изменений в школьнике как личности. На этом уровне, рассмотрения качественной характеристики учебного процесса, могут состоять в анализе того, каковы подлинные мотивы учебного поведения ребенка; каков смысл учения для школьника; какова его позиция в учебном труде и в складывающихся в ходе учебной работы взаимоотношениях с другими людьми. Какие черты активной гармонически развитой личности молодого человека складываются в ходе учебного процесса.  

Концепция учебной деятельности является одним из подходов в психологии к процессу учения, реализующим положение об общественно-исторической обусловленности психического развития ребенка (Л. С. Выготский). Она сложилась на базе одного из основополагающих диалектико-материалистических принципов психологии  -  принципы единства психики и деятельности  (С. Л. Рубинштейн, А. Н. Леонтьев), в контексте психологической теории деятельности (А. Н. Леонтьев) и в тесной связи с теорией поэтапного формирования умственных действий и типов учения (П. Я. Гальперин, Н. Ф. Талызина).

Рассматривая концепцию учебной деятельности, Давыдов и Маркова выделяют в ней ряд понятий являющихся общими для всей возрастной и педагогической психологии. [12]

Рассмотрим соотношение понятий : усвоение, развитие, обучение. 

Усвоение есть процесс воспроизведения индивидом исторически сформированных способов преобразований предметов окружающей действительности, типов отношения к ним и процесс превращения этих существенно выработанных эталонов в формы индивидуальной субъективности. 

Развитие осуществляется через усвоение индивидом общественно-исторического опыта. 

Обучение представляет собой систему организации и способы передачи индивиду общественно выработанного опыта (в школьном обучении принято различать преподавание – то, что делает учитель, и учение – то, что делает ученик). 

Таким образом, если усвоение есть воспроизведение ребенком общественно выработанного опыта, обучение – форма организации этого усвоения, принятого в данных конкретных исторических условиях, в данном обществе, то развитие характеризуется прежде всего качественными сдвигами в уровне и форме присваиваемых индивидом способностей, видов деятельности.

Учебная деятельность  может рассматриваться как специфический вид деятельности. Она направлена на самого обучающегося, как ее субъекта – совершенствования, развития, формирование его как личности благодаря осознанному, целенаправленному присвоению им социокультурного опыта в различных видах и формах общественно-полезной, познавательной, теоретической практической деятельности. Деятельность обучающихся направлена на освоение глубоких системных знаний, отработку обобщенных способов действий и их адекватного и творческого применения в разнообразных ситуациях.

Маркова и Давыдов выделяют две задачи учебной деятельности:

Формирование учебной деятельности есть управление взрослым (учителем, психологом-экспериментатором, родителем) процессом становления учебной деятельности школьника. Полноценное управление процессом учения сегодня предполагает: обработку у школьника каждого компонента учебной деятельности, их взаимосвязей, постепенной передаче отдельных компонентов этой деятельности самому ученику для самостоятельного осуществления без помощи учителя.

Становление учебной деятельности есть совершенствование каждого компонента учебной деятельности, и взаимосвязи и взаимопереходов; совершенствование мотивационного и операционального аспекта учения; превращение ученика в субъекта осуществляемой им учебной деятельности; овладение учеником формами совместной учебной деятельности; оно связано также с наличием развивающего и воспитывающего эффекта учебной деятельности. Поэтому уровень зрелости учебной деятельности в целом и ее отдельных компонентов есть важная качественные характеристики эффективности труда учителя и школьника.

Отмечаются три основных характеристики учебной деятельности, отличающие ее от других форм учения:

1) Она специально направлена на овладение учебным материалом и решение учебных задач.

2) В ней осваиваются общие способы действия и научные понятия (в сравнении с житейскими, осваиваемыми до школы).

3) Общие способы действия предваряют решение задач.

Добавим еще одну существенную характеристику учебной деятельности:

она отвечает познавательному, постоянно неудовлетворенному стремлению. В силу этого самодвижения;

4) учебная деятельность ведет к изменениям в самом субъекте, что по определению Д. Б. Эльконина, является основной ее характеристикой.

Чешский теоретик процесса и структуры учения И. Лингарт рассматривает ее в качестве еще одной особенности учебной деятельности, являющейся «активной формой учения»,

5) изменения психических свойств и поведения обучающегося «в зависимости от результатов своих собственных действий» (18, с.99).

Таким образом, можно говорить о пяти характеристиках учебной деятельности в сопоставлении с учением. Учебная  деятельность характеризуется субъективностью, активностью, предметностью, целенаправленностью имеет определенную структуру и содержание.

Средства учебной деятельности, с помощью которых она осуществляется, следует рассматривать в трех планах. Во-первых, это лежащие в основе познавательной  и  исследовательской  функции  учебной  деятельности интеллектуальные действия (в терминах С.Л. Рубинштейна - смыслительные операции): анализ, синтез, обобщение, классификация и др. без которых никакая умственная деятельность невозможна. Во-вторых, это знаковые, языковые, вербальные средства, в форме которых усваивается знание, рефлексируется и воспроизводится индивидуальный опыт. В-третьих, это фоновые знания, посредством  включения  в  которые  новых  знаний  структурируется индивидуальный опыт, тезаурус обучающегося. Способы учебной деятельности могут быть разнообразными, включающими репродуктивные, проблемно-творческие, исследовательско-познавательные действия (В.В. Давыдов, В.В. Рубцов).

Способ учебной деятельности — это ответ на вопрос, как учиться, каким способом получать знания. Наиболее полное и развернутое описание способа представлено теорией поэтапного формирования умственных действий (П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина), где принцип ориентировки, перехода от внешнего, предметного действия к внутреннему, умственному и этапность этого перехода в соотношении с тем, как это делает сам обучающийся, полностью раскрывают способ учебной деятельности.

В ситуации учения взаимодействуют два фактора: деятельность учения и личность ученика. Деятельность учения  – это процесс организации учения, предмет освоения и учитель. Личность ученика – это ребенок с его запросами, интересами, потребностями и целями, с которыми он вступает в процесс учения. Поэтому мотивация учения складывается из двух направлений работы:

·  «расконсервирование» мотивационного потенциала самого процесса учения

·    раскрытие потенций личности.

Стремление учиться заложено в природе человека. Учение является деятельностью с ограниченным мотивационным потенциалом. Как биологическому существу освоение нового опыта человеку необходимо для выживания, как социальному – в качестве средства социализации и включения в социум, в психологическом плане – через обучение человек повышает свою компетентность и адекватность, добиваясь роста самооценки, приобретая чувство хозяина над собой, окружающей средой и в конечном счете самоутверждает свою сущность. Учение по своей природе внутренне мотивированно и предполагает внутренний контроль, когда для человека сам факт приобретения чего-то нового в себе выступает как величайшая награда.

Личность имеет две ведущие мотивационные системы – внешней и внутренней мотивации.

Система внешней мотивации связана с инструментальной деятельностью и внешней системой контроля. При работе этой системы повышение сложности ситуации ведет к росту напряженности, которую организм стремиться снять. Когда цель инструментальной деятельности достигнута, возникает состояние удовлетворение и релаксации. Внешней мотивацией называются, те детерминанты поведения, которые обусловлены воздействием физиологических нужд и средой.(с.78)

Система внутренней мотивации – это система самодеятельности и внутреннего контроля, поиска напряжения и трудностей сопровождаемых интересом и воодушевлением. Отсутствие напряжения в этой системе приводит  к скуке и апатии, чего человек всегда стремится избегать. У психически здорового и зрелого человека должны эффективно функционировать обе системы при относительном доминировании последней. Система обучения должна быть таковой, чтобы полноценно реализовывать задачу двух ведущих систем личности.

По отношению к учебной деятельности внешними мотивами могут быть все выделенные на сегодняшний день мотивы: материальные, социальные и духовные; внутренние – это познавательные (получение новой информации) и интеллектуальные (''гимнастика ума'').( мусина с.78)

Отмечая важность изменения личности в ходе учебной деятельности Д. Б. Эльконин пишет «Основное отличие учебной задачи от всяких других задач заключается в том, что ее цель и результат состоят в изменении самого действующего субъекта, а не в изменении предметов, с которыми действует субъект. Никакое изменение в субъекте невозможно в не осуществляемых им самим предметных действий. Результатом учебной деятельности, в ходе которой происходит усвоение научных понятий, является прежде всего изменение самого ученика, его развитие. В общем виде можно сказать, что это изменение есть приобретение ребенком новых способностей, т. е. новых способов действия с научными понятиями.» [46].

 Таким образом, учебная деятельность это прежде всего такая деятельность, в результате которой происходят изменения в самом ученике. Это деятельность по самоизменению, ее продуктом являются те изменения, которые произошли в ходе ее выполнения в самом субъекте. В этом заключается основная особенность учебной деятельности.

Многочисленные исследования были проведены отечественными психологами по вопросам мотивов деятельности и, в частности, мотивов учебной деятельности. 

Так И. Л. Божович  при анализе направленности личности  выделяет широкие социальные мотивы получения знаний и мотивы, порожденные самой учебной деятельностью. Она установила, что одним из важнейших моментов, раскрывающих психическую сущность этого отношения, является та совокупность мотивов, которая определяет учебную деятельность школьников. Божович сделан вывод о том, что проблема формирования устойчивости личности есть прежде всего проблема становления социальных по своему происхождению и нравственных по содержанию мотивов поведения. Работы Божович и ее сотрудников имели большое значение для развития проблемы мотивации  учения. Вместе с тем перспективным для дальнейшего развития этой области психологии является ее положение о взаимосвязи мотивов с направленностью личности и с ее отношением к окружающей действительности, а так же о структурности мотивации.

Мотивационная сфера человека достаточно разнообразна. Важно выделить определенные содержательные блоки, которые отражают наиболее существенные компоненты в мотивации:

1. Первый блок – личностный смысл учения А. К. Маркова рассматривает, как внутреннее отношение школьника к учению. Постижение смысла учения, его личностной значимости не происходит автоматически, его надо формировать в процессе усвоения знаний. Личностный смысл учения в разном школьном возрасте различен. Поэтому содержание обучения, его методы учителю полезно анализировать с точки зрения того, соответствуют ли они личностным смыслам школьников этого возраста.

Для ребят смысл учения определяется системой их идеалов, ценностей, которые они усваивают из окружения – общества, семьи. Благодаря этому у многих детей еще в дошкольном возрасте складывается определенное представление об учебной деятельности. Однако с приходом в школу оно может существенно меняться. Как сложное личностное качество, смысл учения включает: осознание объективной его значимости, нравственными ценностями, принятыми в социальном окружении, и прежде всего в семье, уровень притязания ребенка, его самооценку. Поскольку все это в ходе учебной деятельности находится в процессе развития, то и смысл учения может развиваться или угасать.

Особую роль в мотивации имеет успешность учебной деятельности:  запас и качество знаний, способы, приемы их приобретения. Все, что легче усваивается, становится более доступным – к  тому и интерес не гаснет. Материал лучше запоминается, легче концентрируется внимание, возрастает работоспособность.

2. Виды мотивов учения. Рассмотрим две группы мотивов – познавательные и социальные.

Познавательные мотивы связаны с содержанием учебной деятельности, с глубиной интереса к знаниям – к занимательным фактам, явлениям, к существенным свойствам явлений, к первым дедуктивным выводам, ключевым идеям и т. д.  К этой группе относятся так же те, что свидетельствуют об интересе к способам добывания знаний – методам научного познания, саморегуляция учебной работы, рациональная организация своего труда. Познавательные мотивы становятся основой самообразования, направленности школьников на совершенствование способов познания.

Социальные мотивы связаны с различным взаимодействием школьника с другими людьми. Например: стремление быть полезным обществу, чувство ответственности перед родителями, учителями. К социальным относятся и так называемые позиционные мотивы – стремление занять определенную позицию, место среди окружающих, получить их одобрение, заслужить авторитет.

3. Следующий блок, отражающий существенные компоненты мотивации – целеполагание. Известно, что реализация мотивов во многом зависит от умения школьников ставить цели, обосновывать и достигать их. Этому ребят надо обучать, раскрывать последовательную систему целей. Мотивы обычно характеризуют учебную деятельность в целом, а цели – отдельные учебные действия. Умение ставить цель – показатель зрелости мотивационной сферы школьника, способность к целеполаганию, один из волевых компонентов мотивационной сферы.

4. Реализация мотива в поведении.   В этом блоке отражаются такие аспекты мотивации: влияние на ход учебной деятельности и поведение, на разные виды деятельности, на выбор форм учебных заданий. Здесь важно определить устойчивость мотивов, частоту их проявления, актуализацию во всех учебных ситуациях или в большинстве из них. Школьник с внутренним мотивом, личностным смыслом с удовольствием работает над освоением учебных предметов, активно ищет дополнительные знания за пределами школьных программ, обнаруживает любознательность.

5. Пятый блок – эмоциональный компонент мотивации учения. Главная его характеристика – переживание школьников, эмоциональное отношение к учению. Эмоции сами по себе, несомненно, имеют мотивирующее значение и зависят от особенностей деятельности и ее организации. Положительные эмоции могут быть связаны со школой в целом и прибыванием в ней, отсутствием конфликтов, активным участием в жизни класса, с успешностью в учебе, с радостью преодоления трудностей. Удовлетворение от справедливо выставленной оценки, эмоции от «столкновения» с новым учебным материалом – все это усиливает внутреннюю мотивацию, эмоционально-познавательное отношение к предмету, увлеченность им. Учение живет при этом в состоянии эмоционального комфорта, что необходимо для успешности учения.

Развитие эмоций, как отмечают А. Н. Леонтьев и Л. И. Божович, тесно связано с развитием мотивов поведения, с появлением у ребенка новых потребностей и интересов. Следует  отметить,  что  эффективность самого  обучения  зависит, как показывают психологические и педагогические данные, в большей мере  от того, как ребенок эмоционально относится к обучающему, к предложенному  им заданию, как он переживает свои успехи  неудачи при достижении  требуемого  учебного   результата. [21; 59]

Когда учащийся любит школу, и в связи со школой у него возникают многочисленные и затрагивающие его внутренний мир переживания, учителя могут гораздо успешнее влиять на него, чем когда он равнодушен к школе.

 По результатам исследования Одесского пединститута, в детерминации познавательной активности принимают участие основные и производные эмоции. Согласно этапам учебной деятельности, основные эмоции можно представить, как движение: от удивления до любопытства, от любопытства до любознательности, от любознательности до увлечения. Перечень производных эмоций значительно шире. Установлено несовпадение между эмоциями, которые учащиеся хотели бы испытывать, и эмоциями, которые они испытывают в реальных условиях обучения.  [34;140]   

Таким образом, можно утверждать,  что изучение учебной мотивации является одной из центральных проблем современной школы. Ее актуальность обусловлена самой учебной деятельностью, обновлением содержания обучения, формированием у школьников приемов самостоятельного приобретения знаний, развития активности. Одним из определенных содержательных блоков, отражающих,  наиболее существенные компоненты в мотивации является эмоционально- мотивационный компонент.  Эффективность  обучения зависит в большей мере  от того, как ребенок эмоционально относится к обучающему и к предложенному им заданию.

1.2. Исследование проблемы становления учебной мотивации

1.2.1.   Возрастные и индивидуальные особенности 

младших школьников.

К 6 годам у ребенка впервые появилось представление о себе как о члене общества, осознание своей индивидуальной значимости, собственных индивидуальных качеств, переживаний и некоторых психических процессов. Данные преобразования в психике ребенка приводят к смене главных противоречий психического развития. На первое место выдвигается несоответствие между старым ''дошкольным'' образом жизни и новыми возможностями детей, уже опередившими его. К 7 годам меняется социальная ситуация развития, характеризующая переход к младшему школьному возрасту.(30.с.299)

Поступление в школу знаменует начало нового возрастного периода в жизни ребенка – младшего школьного возраста. Ведущие виды деятельности для младшего школьного возраста, в самом начале  остается игра, но в наиболее развитой форме: предметная, сюжетно – ролевая, драматизация. Ролевая игра выступает как деятельность, в которой происходит ориентация ребенка в самых общих, основных смыслах человеческой деятельности .(Ж.  Развитие и коррекция, с.52)

 Переступив порог школы, ребенок переходит  к деятельности учения. Именно эта деятельность должна быть теперь ведущей для ребенка. Но эта деятельность предъявляет принципиально новые требования к нему по сравнению с игровой. (28. с.27)  В процессе ее осуществления ребенок под руководством учителя систематически овладевает содержанием развитых форм общественного сознания (науки, искусства, морали, религии, права) и умениями действовать в соответствии с их требованиями. (хрестом.с.266)  Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев и Д.Б.Элбконин считали что, на  основе учебной деятельности у младших школьников возникает теоретическое сознание и мышление, развиваются соответствующие им способности (рефлексия, анализ, мысленное планирование), а также потребности и мотивы учения. (хрестом.с.263)   Учебная деятельность как ведущая в умственном развитии детей младшего школьного возраста, так как через нее отрабатывается вся система отношений ребенка с окружающими взрослыми.(Ж.  Развитие и коррекция, с.52)

Включение в учебную деятельность связано с новым типом отношений ребенка как в семье, так и в школе. Дома, с одной стороны, к его жизни, его занятиям более уважительное отношение, чем к дошкольным играм. Одновременно к нему предъявляются более строгие требования. В школе главное лицо – учитель. (28.с.27)

Впервые отношение ''ребенок-учитель'' становиться отношением ''ребенок-общество''.  В учителе воплощены требования общества, в школе существует система одинаковых мер для оценки.(22.с.321)От него исходят все основные требования. Отношения с учителем совсем не похожи на отношения с родителями и с воспитателем детского сада. Первое время учитель для ребенка – чужой человек, и малыш невольно испытывает страх, робость перед ним. 

Ситуация ''ребенок-учитель'' пронизывает всю жизнь ребенка. Если в школе хорошо, значит, и дома хорошо, значит, и с детьми тоже хорошо.(22.с.322)

Отношения с другими учениками тоже вначале не так просты: нет знакомых детей, нет друзей, с которыми ребенок привык общаться.(28.с.27) 

Несмотря на различия в точках зрения, большинство психологов считает, что главными новообразованиями детей младшего школьного возраста является внутренний план действий, позволяющий осуществлять умственную деятельность про себя, без опоры на внешние объекты. Кроме того, дети этого возраста характеризуются рефлексией и произвольностью. Это означает, что они способны осознать то, что делают, аргументировать свои действия и использовать их тогда, когда это требуется.

Для младшего школьного возраста основными мотивами являются следующие:

· Потребности во внешних впечатлениях, которые реализуются при участии взрослого; его поддержке и одобрении, что способствует созданию климата  эмоционального благополучия;

· Потребность, настойчивое стремление стать школьником: познавательная потребность, выражающаяся в желании учиться, приобретать новые знания;

· Потребность в общении, принимающая форму желания выполнять важную общественно-значимую деятельность, имеющую значение не только для него самого, но и для окружающих взрослых.(Ж.  Развитие и коррекция, с.52)

Д.Б.Эльконин вслед за Л.С.Выготским считает, что в младшем школьном возрасте на первый план выходит мышление. Это приводит к качественной перестройке других функций: восприятия, памяти. Память становится осмысленной, восприятие думающим. 

Серьезные изменения происходят у ребенка не только в познавательной, но и в других сферах. По мнению В.В.Давыдова, В.В.Репкина, центральным новообразованием является также превращение ребенка в субъекта, заинтересованного в само изменении и способного к нему.(28.с.274)

Изучение сенсорно-перцептивных процессов, памяти, мышления, эмоционально-волевой сферы и психомоторных характеристик позволило выявить ряд особенностей младших школьников [7], [8], [21], [39].
1. Типичными психическими состояниями младших школьников являются мотивационные, волевые, эмоциональные, интеллектуальные, психофизиологические состояния и состояния общения. Наибольшее количество состояний характерно для I и III классов, что связано с изменением социальной ситуации развития и с качественной перестройкой психологической организации учащихся.

2. В диапазоне от I к III классу наблюдается общее уменьшение числа корреляций состояний с психическими процессами и свойствами, что свидетельствует о динамике повышения устойчивости психологической структуры младших школьников. В структуре взаимоотношений состояний с психическими процессами ведущими показателями со стороны процессов в течение всего периода младшего школьного возраста являются процессы восприятия и памяти; со стороны психологических свойств - самооценка. От I до III класса происходит перестройка в структуре ведущих свойств, влияющих на психические состояния. 

3.  Направленность изменений в целостной структурно-функциональной организации психологических показателей младших школьников связана с тенденцией повышения устойчивости и дифференциации: от относительно рассредоточенной структуры психологических характеристик первоклассников, сконцентрированных вокруг когнитивно -познавательного блока с центральным звеном - зрительным восприятием величины и формы, через комплекс психологических показателей, связанных с зрительным восприятием величины, с появлением микрогрупп показателей внутри блока (признаками дифференциации), - у второклассников, до функциональных комплексов третьеклассников, центрированных в плоскостях категорий психических явлений: процессов, состояний и свойств. 

На основе возникновения личного сознания возникает кризис 7 лет. Основная симптоматика кризиса:  

1. Потеря непосредственности. Между желанием и действием вклинивается переживание того, какое значение это действие будет иметь для самого ребенка; 

2. Манерничание; ребенок что-то из себя строит, что-то скрывает (уже душа закрыта);

3. Симптом ''горькой конфеты'': ребенку плохо, но он старается этого не показать. Возникают трудности воспитания: ребенок начинает замыкаться и становиться неуправляемым.(22.с.313) 

Ребенок стремиться к более важной, значимой с точки зрения общества, социально одобряемой и оцениваемой деятельности (А.Н.Леонтьев, Л.И.Божович, Д.Б.Эльконин). Специфически ''дошкольные'' виды деятельности теряют для него свою привлекательность. Ребенок осознает себя дошкольником и хочет стать школьником.(30.с.299)

 1.2.2. Формирование учебной мотивации младших школьников

В возрастной и педагогической психологии младший школьный возраст занимает особое место: в этом возрасте осваивается учебная деятельность, формируется произвольность психических функций, возникают рефлексия, самоконтроль, а действия начинают соотноситься с внутренним планом [5], [44]. Такие достижения связаны с изменениями в потребностно -мотивационной сфере, развитием психических процессов (особенно в интеллектуально-познавательной сфере), обусловленным учебной деятельностью, особенностями социальной ситуации развития и т. д.

Особенностью мотивации большинства школьников младших классов является беспрекословное выполнение требований учителя. Социальная мотивация учебной деятельности настолько сильна, что они даже не всегда стремятся понять, для чего нужно делать то, что им велит учитель: раз велел, значит нужно. Даже скучную и бесполезную работу они выполняют тщательно, так как полученные задания кажутся им важными. По данным лонгитюдного исследования И. М. Вереникиной (1984 г.), от 6 до 10 лет возрастает число детей, мотивирующих свою учебную деятельность чувством долга (с 15% до 34%) и уменьшается число детей, которые учатся из-за интереса   (с 25% до 5%). Большое место в учебно-познавательной мотивации младших школьников занимает желание получать хорошие оценки. При этом учащиеся не осознают связи между оценкой и уровнем своих знаний, т.е. объективной роли оценки. (28.с52.) 

По данным Л. И. Божович, школьники 1-2 классов воспринимают отметку как оценку своих стараний, а не качество проделанной работы. Так, например: ученица уверяет, что она учится хорошо, а когда ей указали на плохие отметки, то возразила: «Мама говорит, что я хорошо стараюсь».

Отметка в качестве ведущего мотива выступает у более половины младших школьников. У трети преобладает престижный мотив, а познавательный интерес называется очень редко. Однако такое отношение к отметке скоро исчезает. Школьники 3-4 классов начинают тяготиться своими обязанностями , их старательность уменьшается.

Такие сдвиги в мотивационной сфере происходит как предполагает Л. И. Божович, потому, что не удовлетворяется познавательная потребность учащихся, а это связано с методикой их обучения, с излишним количеством упражнений, направленных на выработку умений. В результате чрезмерно загружается память и в недостаточности используется интеллект. У младших школьников «знаемые» мотивы часто не соответствуют реальным, побуждающих их к учебной деятельности (Г. Г. Гусев, 1983; М. В.. Матюхин, 1984). По данным Г. Г. Гусевой, диапазон «знаемых» мотивов у учащихся 2-3 классов весьма широк и включает как познавательные, так и социальные мотивы. В первую тройку вошли: «хочу больше знать», «интересно узнавать новое», «хочу получать отличные отметки». Последними названы: «все учатся», «не хочу, чтобы ругали».   

У школьников, хорошо успевающих и проявляющих интерес к знаниям, «знаемые» мотивы совпадают с реальными. У школьников, хорошо успевающих, но без ярко выраженного интереса к знаниям, имеется неполное совпадение тех и других мотивов. У них доминируют мотивы: «получение отметки», «похвалы» и «требование».
У посредственно  и слабо успевающих школьников основным является мотив «избегание наказания». Этот же мотив входит в первую тройку «знаемых» мотивов. Следовательно, отрицательный «знаемый» и реальный. Состояние мотивационной сферы младшего школьника характеризуется такими свойствами, как мера осознанности мотивов, которые побуждают его учиться, понимание их значимости, мера действенности мотива. Содержание этих характеристик и дает представление о мере сформированности того или иного вида мотивации. (28.с53)

1.3. Отличие развивающего обучения от традиционного обучения

В литературе в последнее время активно обсуждаются вопросы качества образования, ставящего во главу уважение к личности учащегося, установление гуманных доверительных отношений, воспитание человека, способного не только приспособиться к жизни, но и изменить ее.(безруков с.5.)

Психологи подчеркивают, что для развития человека необходимы его собственные действия с предметным миром. Следовательно, при развивающем обучении должны быть созданы условия для активной самостоятельной деятельности ученика. .(безруков с.28.)

Дидактическая система, направленная на общее развитие школьников, разработанная под руководством академика Л.В.Занкова, является альтернативной традиционной системе обучения.

В центре внимания при обучении по развивающей системе – растущая и развивающаяся личность младшего школьника.

Дидактическая система обучения – это целостная, научно обоснованная система, все части которой взаимосвязаны и взаимодействуют. Регулирующую и направляющую роль в системе имеют дидактические принципы, сформулированные Л.В.Занковым, - обучение на более высоком уровне трудности, изучение материала более быстрым темпом, ведущая роль теоретических знаний, осознание процесса учения, работа над развитием всех учащихся, в том числе и самых слабых, и самых сильных. .(аргинская, с.7)

Развитие детей в данной системе понимается не как развитие отдельных сторон – внимания, памяти, воображения и т.п., а как общее развитие личности. Под общим развитием личности понимается развитие ума, воли и чувств, т.е. фундаментальных сторон психики, составляющих ее основу. Развитие ума проявляется не только в усвоении, но и в переработке знаний, в которых участвуют различные виды умственной деятельности – логическое мышление, наблюдательность, различные виды памяти, воображение. Развитие ума связано с развитием воли – умением поставить перед собой цели и мобилизовать себя на достижение ее. Развитие чувств – эстетических, нравственных, интеллектуальных,  составляет духовное богатство человека.(аргинская, с.5)

Особая доверительная атмосфера обучения, которая устанавливается в классе между учителем и учащимся, добрые, уважительные отношения детей друг к другу являются важнейшим условием эффективной реализации дидактических принципов.

Дидактические  принципы реализуются через содержание обучения и методы работы. Система обучения, направленная на общее развитие детей, отличается богатством содержания. В ней поставлена задача дать общую картину мира на основе науки, литературы и искусства. Большим богатством содержания, чем в обычной системе, отличается каждый предмет. Большое внимание уделяется преподаванию гуманитарных предметов, предметов эстетического цикла – чтению художественной литературы, музыки, изобразительного искусства.

Глава 2. Экспериментальное исследование учебной мотивации

2.1. Описание хода и методов исследования
Целью исследования явилось  выявить различия формирования  учебной мотивации у учащихся начальной школы в условиях развивающего и традиционного обучения.

Мотивация – это совокупность самых различных побудителей деятельности, которые формируются на основе потребностей и мотивов, а именно: ценностей, желаний, интересов, чувств, норм, правил и п.р. Это то, что определяет, стимулирует, побуждает и даже заставляет человека совершать какие-либо действия, включенные в конкретную деятельность, в данном случае в учебную. Психологи отмечают, что мотивация не однородна. Выделяют два класса мотивационных явлений: первый класс называется внешней мотивацией, это те детерминанты поведения, которые обусловлены воздействием физиологических нужд и средой; ко второму классу отнесли внутреннюю мотивацию. Внутренней мотивацией считают те мотивы, благодаря которым человек получает удовлетворение от самого поведения, от самой деятельности. Внутренние мотивы не могут существовать до или вне деятельности, они появляются только тогда, когда деятельность уже началась.

Для подтверждения данной гипотезы было проведено исследование в  школе №48 г.Кинеля Самарской области. В исследовании принимали участие 51 учащийся начальной школы, их родители.

 Было обследовано 26 детей (16 мальчиков и 10девочек)   обучающихся по традиционной программе обучения и 25 детей (16мальчиков и 9 девочек) обучающихся по дидактической системе Л.В.Занкова.

В процессе исследования использовались метод   группового наблюдения за мотивацией учебной деятельности на уроке, метод диагностики мотивации учения Т.А.Нежновой, модификация осуществлена А.М.Прихожан и анкетирование родителей первоклассников.

При беседе с учителем обучающий по традиционной системе выяснилось, что основной процент учащихся пришел в школу хорошо подготовленными, умели читать, знали устный счет, некоторые даже писали. Что естественно повлияет на успехи в учебной деятельности, что, в свою очередь, повысит уровень его учебно-познавательной мотивации. Так же выяснилось, что все дети ходили раньше в детский сад, тогда как  основной процент детей обучающиеся по развивающей системе Л. В. Занкова  не посещал детского сада, а находились дома с мамами или бабушками, что естественно скажется на адаптации в школе.

2.1.1.Наблюдение за мотивацией учебной деятельности на уроке

Цель -  наблюдение за работой педагогов,  анализ их действия, направленный на повышение мотивации учебной деятельности учащихся во время урока. Использовался групповой метод наблюдения. 

Наблюдение за уроком и за воздействием учителя на мотивационно – потребностную сферу учеников, фиксировалось в стандартизированном протоколе. Описывался  прием, на какой тип мотивации он направлен, отмечаются действия педагога, его реплики, а также поведенческие и невербальные реакции детей, на основании которых делался вывод о реально актуализированных мотивах. 

Один и тот же прием может быть направлен на актуализацию различных мотивов, поэтому существенным моментом при словесном описании таблицы будет процесс оценки реального мотива у каждого ребенка. На них указывают различные поведенческие проявления и эмоциональные переживания при собственных успешных (или неуспешных) ответах и при ответах одноклассников. Кроме того, не следует забывать, что существует так называемый феномен ''стратегии'' поведения в групповой деятельности и эти стратегии могут различаться (индивидуализация, поддержка, кооперация, соревнование, компромисс, избегание, противодействие).

Для полноценного анализа необходимо осветить на вопросы:

1. к каким мотивам учебной деятельности обращается педагог чаще всего;

2. какие приемы при этом используются; 

3. насколько данные приемы эффективны; 

4. каковы реакция (поведенческая и эмоциональная) учеников на указанные приемы;

5. наблюдается ли соответствие между тем, на что направлен прием (на актуализацию какого мотива), и тем, какой мотив проявляется в действительности;

6. изменяется ли продуктивность деятельности учеников при использовании тех или иных способов повышения мотивации; 

7. отмечает ли педагог материальным или моральным поощрением повышение заинтересованности детей на уроке;

8. на каких этапах урока применяется стимуляция;

9. часто ли педагог использует методы, повышающие мотивацию;

10. соответствуют ли приемы возрасту учащихся.

2.1.2.  Диагностика мотивации учения Т.А.Нежновой, модификация осуществлена А.М.Прихожан

В эксперименте приняли участие 51 человек (ученики 1-х классов). Из них 26 учеников (16мальчиков и 10 девочек)  обучаются  по традиционной программе обучения и 25 человек (16 мальчиков и 9 девочек)  учатся по дидактической системе Л.В.Занкова. Возраст участников эксперимента –6 и 6,5 лет и при проведении повторной диагностики возраст участников 7 и 7,5 лет.

Эксперимент проводился в 2 этапа.

1. Проведение диагностики мотивации учения у детей 6 – 6,5 лет.

2. Проведение повторной (через 9 месяцев)диагностики мотивация учения .

Диагностика проводилась  7 апреля 2002года  в первых классах  и 11 ноября 2002 года в тех же классах средней школы № 48 г. Кинеля.

Методика Т.А.Нежновой  ''Беседы о школе'' предназначена для учащихся первых классов. Модификация осуществлена А.М.Прихожан.

Для изучения мотивации учения выбрана методика разработанная Т.А.Нежновой, направленная на изучение ''внутренней позиции'' учащихся младшего школьного возраста, преобладания учебной или ''дошкольной'' мотивации.

Учебную  мотивацию составляют – собственно учебно-познавательной, основанной на желании узнать, научиться, так называемая на познавательной потребности; позиционной,  связанной с внешней атрибутикой учения, ''позицией ученика'', и ориентацией на отметку – свидетельствует о наличии учебной мотивации разного типа.

Игровая, дошкольная мотивация свидетельствует о несформированности учебной мотивации, об ориентации ребенка на дошкольные виды деятельности. 

Процедура проведения: учащимся в устной форме дается инструкция:

1 задание методики сводилось к тому, что каждый испытуемый получал бланк, на котором уже заранее написаны фамилия, имя ребенка и другие требуемые данные. Детям предлагается рассмотреть бланки, затем дается инструкция:

''Вы все  знаете буквы А и Б'', - психолог пишет на доске буквы А и Б, поочередно указывает на каждую из них и спрашивает: ''Это какая буква? А это?''  После ответов детей вновь указывает на каждую букву: '' Это А. Это Б.'' Эксперимент проводился в классах, где дети свободно читают.

''А теперь каждый пусть посмотрит на лист, который ему дали. Что вы видите на нем? (дети отвечают). ''Правильно: строчки-прямоугольники, а в каждом из них буквы А  и Б. Посмотрите.'' Психолог поднимает бланк, показывая на буквы А и Б, называет их.

''Я буду рассказывать вам истории про две школы А и Б, а каждый из вас должен самостоятельно, ни с кем не советуясь, выбрать, какая из школ ему больше нравится и подчеркнуть нужную букву. Давайте попробуем.

Представьте, что есть две школы А и Б. В школе А в каждом классе есть живой уголок: в клетках живут птицы, черепахи, хомяки, но цветов в этой школе очень мало. В школе Б наоборот, живого уголка нет, но много цветов. В какой школе ты хотел бы учиться? Если тебе больше нравиться школа А, подчеркни букву А, а если школа Б – букву  Б. Помни, надо подчеркнуть только одну букву.

Это первый рассказ и букву вы должны подчеркнуть в верхней строчке-прямоугольнике. Все нашли? Покажите''  Психолог ходит по классу, проверяя нахождение детьми верхней строчки-прямоугольника.

''Сейчас я повторю первый рассказ, а каждый из вас зачеркнет букву той школы, в которой хотел бы учиться.

Представьте, что есть две школы А и Б. В школе А в каждом классе есть живой уголок: в клетках живут птицы, черепахи, хомяки, но цветов в этой школе очень мало. В школе Б наоборот, живого уголка нет, но много цветов. В какой школе ты хотел бы учиться? Если тебе больше нравиться школа А, подчеркни букву А, а если школа Б – букву  Б. Помни, надо подчеркнуть только одну букв.'' Психолог ходит по классу, проверяя, как дети поняли инструкцию и выполнили первое задание.

''Теперь поставите ручки на следующую строчку-прямоугольник с цифрой 1 (рисует на доске перед буквами) и буквами А и Б. Все нашли? Слушайте следующий рассказ.''

Процедура повторяется перед каждым заданием. Зачитывается 11 высказываний. 

2 задание - после высказываний каждый испытуемый должен был выбрать, какая школа ему больше нравиться, и подчеркнуть нужную букву.

Ответы ребенка сопоставляются с ключом. Подсчитывается общее количество ответов, свидетельствующих о преобладании учебной мотивации.

1.2. АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ
Исследование мотивов учения у младших школьников, только что поступивших в школу, показало, что их мотивационная сфера представляет довольно сложную систему. 

Из  25 учащихся  обучающихся по системе Занкова:  у 48% учащихся сформирована учебная мотивация смешанного типа, что означает совокупность таких показателей, как учебно-познавательная, основанная на желании узнать, научиться, т.н. на познавательной потребности, позиционного показателя, связанного с внешней атрибутикой учения, и ориентацией на отметку; у 12% учащихся преобладает в ответах игровая, дошкольная мотивация, то есть несформированность  учебной мотивации; и у  40% учащихся примерное равенство как учебной, так и дошкольной, игровой мотивации, что можно интерпретировать как признак недостаточной включенности ребенка в процесс обучения в школе. 

На основе полученных результатов составлена следующая таблица 1
Таблица 1

Результаты исследования по Занковской программе обучения  

	класс
	Результаты

	
	уч-познават
	позицион
	 отметка
	игровая

	Мальчики
	3,1
	2
	1,3
	4,3

	Девочки 
	3,6
	2,2
	1,8
	3,4

	Общая 
	3,3
	2
	1,6
	4,1


В Приложении 1 дана таблица со средними значениями.

По традиционной программе обучения было обследовано 26 человек, из них: 46% учащихся имеют учебную мотивацию; 35% учащихся имеют примерное равенство как учебной, так и дошкольной, игровой мотивации; у 19% преобладание в ответах игровой, дошкольной мотивации, что свидетельствует о несформированности учебной мотивации, об ориентации ребенка на дошкольные виды деятельности.

Таблица 2

Результаты исследования по традиционной системе обучения

	класс
	Результаты

	
	уч-познават
	позицион
	 отметка
	игровая

	Мальчики
	2,4
	2,3
	1,2
	5

	Девочки 
	3
	2,9
	1,8
	3,3

	Общая 
	4
	2,5
	1,4
	4,3


В Приложении 2 дана таблица со средними значениями.

Оказалось, что игровая мотивация у детей стоит на первом месте, на втором месте стоит учебно познавательная мотивация и на третьем месте позиционная, связанная с внешней атрибутикой учения, ''позицией ученика''. Большое место в учебной мотивации младших школьников занимает желание получать отметку. При опросе только у 4% учащихся, желание получать оценки не было представлено в мотивационной сфере учебной деятельности.

Полученные данные заставляют нас обратить внимание учителя на необходимость усиления роли поисковой, познавательной деятельности учащихся, углубления в сущность изучаемых явлений. Повышение интереса к учебе.

При повторном диагностировании, спустя 9 месяцев, результаты исследования показали, что у учащихся обучающихся по системе Занкова: 84% учащихся имеют учебную мотивацию, 8% имеют игровую мотивацию и у 8% учащихся имеют примерное равенство как учебной, так и дошкольной, игровой мотивации.

Таблица 3

Результаты исследования по Занковской программе обучения
	класс
	Результаты

	
	уч-познават
	позицион
	 отметка
	игровая

	Мальчики
	3,9
	2,9
	1,6
	2,5

	Девочки 
	4,7
	3,3
	1,9
	1,1

	Общая 
	4,2
	2,9
	1,6
	2,5


В Приложении 3 дана таблица со средними значениями

.
Повторная диагностика по традиционной системе обучения показала:     88% учащихся стали иметь учебную мотивацию, 4% имеют игровую мотивацию и у 7% учащихся можно отметить примерное равенство как учебной, так и игровой мотивации.

Таблица 4

Результаты исследования по традиционной системе обучения
	класс
	Результаты

	
	уч-познават
	позицион
	 отметка
	игровая

	Мальчики
	3,2
	3
	1,8
	3

	Девочки 
	3,6
	3,7
	1,8
	1,9

	Общая 
	3,4
	3,3
	1,8
	2,5


В Приложении 4 дана таблица со средними значениями

 
Повторное диагностирование, показало, что  основной процент детей имеют учебную мотивацию. Ведущее место в системе учебных мотивов занимает учебно-познавательная мотивация, а мотивация связанная с внешней атрибутикой учения занимает второе место, так же большое значение предается отметке. Уменьшилось количество детей с игровой, дошкольной мотивацией.

По итогам диагностики мотивации учения учащихся 1-ых классов школы № 48  г.Кинеля можно сделать следующие выводы, что за период исследования (9 мес.):

1. увеличился процент учащихся с учебной мотивацией:

     по Занковской системе обучения с 48 % до 84%,

по традиционной системе обучения с 46% до 88%;

2. уменьшился процент учащихся с дошкольной, игровой мотивацией:

    по Занковской системе обучения с 12% до 8%,

по традиционной системе обучения с 19% до 4%;

3. уменьшился процент учащихся с несформированной мотивацией, то есть имеют примерное равенство как в учебной, так и в игровой мотивации

по Занковской системе обучения с 84% до 48%,

по традиционной системе обучения с 88% до 46%.

При любом обучении дети, проучившиеся в начальной школе, существенно отличаются от поступивших в первый класс. 

Сравнение мотивов учения при традиционном обучении и обучении экспериментальном показала, что у детей поступивших в первый класс учебно- познавательная мотивация не занимает ведущего места в системе учебных мотивов школьника, она стоит на втором плане. Ведущее место занимает игровая, дошкольная мотивация. При этом мотивация, связанная с внешней атрибутикой учения, ''позицией ученика'' занимает второе место после учебно-познавательной.            При повторной диагностике оказалось, что разница в результатах не большая, потому что период времени для исследовательской деятельности не большой (9 месяцев). Однако видны позитивные действия, при обучение детей по системе Занкова, учебно-познавательная мотивация возросла  (с 3,3 до 4,2). Динамика, при традиционном обучении, учебно-познавательной мотивации несколько снизилась (с 4 до 3,4). Это может быть связано с тем, что у детей прошел первый интерес, они устали, а по системе Занкова удалось сохранить и повысить познавательную активность учащегося. Интерес детей к внешней атрибутике учения у детей данного возраста повысился, это возрастная особенность. Ведущая деятельность в первом классе игровая, но обе системы  обучения показали, что игровая деятельность меняется на учебную.
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2.1.3.Анкета для родителей

Родители письменно отвечали на вопросы анкеты, проводимой для выявления учебной мотивации у их детей. Анкетирование проводилось для выявления сформированности учебной мотивации.

Мы проводили диагностическое исследование в  январе 2003 года

Анкета для родителей первоклассников

Уважаемые родители! Просим Вас ответить на перечисленные вопросы. Среди данных вариантов ответов подчеркните тот, который Вам кажется более подходящим к  Вашему ребенку.

Фамилия, имя ребенка 

1. Охотно ли идет ребенок в школу?

- неохотно; без особой охоты; охотно, с радостью; ответить затрудняюсь.

2. Вполне ли приспособился к школьному режиму? Принимает ли как должное новый распорядок?


- пока нет; не совсем; в основном да; безусловно да; ответить затрудняюсь.

3. Переживает ли свои учебные успехи и неуспехи?


- нет; скорее нет, чем да; скорее да, чем нет; безусловно нет; не вполне; в основном да; безусловно да; ответить затрудняюсь.

4. Сколько времени в среднем тратит ребенок ежедневно на выполнение домашних заданий? 

- Укажите конкретно  
5. Нуждается ли ребенок в Вашей помощи при выполнении домашних заданий?


- помощь нужна всегда; помогаем довольно часто; помогаем иногда; в помощи не нуждается; ответить затрудняюсь.

6. Как преодолевает трудности в работе? 


- перед трудностями сразу пасует; обращается за помощью4 трудности старается преодолеть сам, но может отступить; настойчив в преодолении трудностей; ответить затрудняюсь.

7.Справляется ли ребенок с учебной нагрузкой без перенапряжения? 

- нет; скорее нет, чем да; скорее да, чем нет; безусловно да.

8. Способен ли ребенок проверить свою работу, найти и исправить ошибки?

- сам этого сделать не может; иногда может; может, если побуждать к этому; как правило может; ответить затрудняюсь.

Спасибо за сотрудничество.

Результаты исследования таковы:

На вопрос ''Охотно ли идет ребенок в школу?'':
     по Занковской системе обучения: без особой охоты 10% и  охотно, с радостью 90%;

по традиционной системе обучения: неохотно 5%; без особой охоты 5%; охотно, с радостью 90%.

''Вполне ли приспособился к школьному режиму? Принимает ли как должное новый распорядок?''


 по Занковской системе обучения: не совсем 5%; в основном да 58%; безусловно да 37%;


по традиционной системе обучения: не совсем 10%; в основном да 53%; безусловно да37%.


''Переживает ли свои учебные успехи и неуспехи?''


по Занковской системе обучения: скорее нет, чем да 5%; безусловно нет10%;  не вполне 10%; в основном да 27%; безусловно да 48%;


по традиционной системе обучения: нет; скорее нет, чем да 10%; в основном да 32%; безусловно да53%.

'' Сколько времени в среднем тратит ребенок ежедневно на выполнение домашних заданий? ''

 не зависимо от системы обучения 42% родителей ответили, что на выполнение домашнего задания их дети затрачивают около 2 часов, 37% родителей считают что их дети выполняют домашнее задание в течение 3 часов, 16% родителей ответили что 4-5 часов и лишь один человек (5%) ответил что хватает 1 часа;

''Нуждается ли ребенок в Вашей помощи при выполнении домашних заданий?''


по Занковской системе обучения: помогаем довольно часто 58%; помощь нужна всегда 16%; помогаем иногда26%;


 по традиционной системе обучения: помощь нужна всегда и помогаем довольно часто 26%; помогаем иногда 48%. 


'' Как преодолевает трудности в работе?'' 


по Занковской системе обучения: обращается за помощью 74% и 26%ответили, что трудности старается преодолеть сам, но может отступиться;


по традиционной системе обучения: обращается за помощью 68%; трудности старается преодолеть сам, но может отступить 16%; настойчив в преодолении трудностей 10%. 

        ''Справляется ли ребенок с учебной нагрузкой без перенапряжения? ''

по Занковской системе обучения: скорее нет, чем да 16%; скорее да, чем нет 74%; безусловно да 10%.

по традиционной системе обучения : скорее нет, чем да 26%; скорее да, чем нет 58%; безусловно да 16%.


'' Способен ли ребенок проверить свою работу, найти и исправить ошибки?''

по Занковской системе обучения: иногда может 26%; может, если побуждать к этому 42%; как правило может 32%; 

по традиционной системе обучения : иногда может 32%; может, если побуждать к этому 58%; как правило может 10%.

Таким образом, в результате проведенного исследования можно сделать следующие выводы, независимо от системы обучения 90% детей охотно и  с радостью идут в школу. 

Приложение 1

Занковская система обучения 7.03.02.
	№
	Фамилия имя школьника
	Результаты
	Оценка результата

	
	
	уч-познават
	позицион
	 отметка
	игровая
	

	1. 
	Постников
	2
	1
	2
	6
	Нет преобладания

	2. 
	Максимов
	2
	2
	2
	5
	Нет преобладания

	3. 
	Вивчирук
	3
	1
	1
	6
	Нет преобладания

	4. 
	Засенко
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	5. 
	Карпов
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	6. 
	Журавлев
	2
	2
	1
	6
	Нет преобладания

	7. 
	Трибунский
	4
	3
	0
	4
	Учебная мотивация

	8. 
	Кабацков
	1
	0
	0
	10
	Игровая мотивация

	9. 
	Рябов
	4
	2
	1
	5
	Нет преобладания

	10. 
	Синицин
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	11. 
	Суслов
	4
	2
	2
	3
	Учебная мотивация

	12. 
	Шхабанов
	4
	2
	2
	3
	Учебная мотивация

	13. 
	Янин
	3
	1
	2
	5
	Нет преобладания

	14. 
	Геращенко
	4
	3
	2
	2
	Учебная мотивация

	15. 
	Чараев
	1
	0
	0
	10
	Игровая мотивация

	16. 
	Меняйленко 
	1
	0
	0
	10
	Игровая мотивация

	
	Сред.значение
	3,1
	2
	1,3
	4,3
	

	17. 
	Солодова
	1
	2
	2
	6
	Нет преобладания

	18. 
	Золотухина
	1
	1
	2
	7
	Нет преобладания

	19. 
	Кулькова
	4
	0
	2
	6
	Нет преобладания

	20. 
	Разинкина
	4
	2
	2
	3
	Учебная мотивация

	21. 
	Осинина
	5
	3
	2
	1
	Учебная мотивация

	22. 
	Алексеева
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	23. 
	Пахонова
	5
	2
	2
	0
	Учебная мотивация

	24. 
	Ковалева
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	25. 
	Голубцова
	3
	2
	1
	5
	Нет преобладания

	
	Средн.значение
	3,6
	2,2
	1,8
	3,4
	


Приложение 2

Традиционная система обучения 7.03.02.

	№
	Фамилия имя школьника
	Результаты
	Оценка результата

	
	
	уч-познават.
	позицион
	 отметка
	игровая
	

	1. 
	Ешков
	3
	1
	2
	5
	Нет преобладания

	2. 
	Рубинов
	1
	0
	0
	10
	Игровая мотивация

	3. 
	Прокуронов
	1
	1
	1
	8
	Игровая мотивация

	4. 
	Тетушкин
	3
	2
	1
	5
	Нет преобладания

	5. 
	Коцюбин
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	6. 
	Шарапов
	3
	2
	2
	4
	Учебная мотивация

	7. 
	Пелагеин
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	8. 
	Барнаев
	3
	2
	1
	5
	Нет преобладания

	9. 
	Карпов
	4
	3
	2
	2
	Учебная мотивация

	10. 
	Еськин
	1
	1
	0
	8
	Игровая мотивация

	11. 
	Курбанов
	2
	3
	1
	5
	Нет преобладания

	12. 
	Будруев
	2
	3
	2
	4
	Учебная мотивация

	13. 
	Нижегородов
	2
	4
	2
	3
	Учебная мотивация

	14. 
	Лошкарев
	3
	4
	1
	3
	Учебная мотивация

	15. 
	Видяшкин
	1
	0
	0
	10
	Игровая мотивация

	16. 
	Асянин
	1
	3
	0
	7
	Игровая мотивация

	
	Сред.значен.
	2,4
	2,3
	1,2
	5
	

	17. 
	Малолеткина
	1
	4
	1
	5
	Нет преобладания

	18. 
	Саянина
	3
	3
	2
	3
	Учебная мотивация

	19. 
	Зейферт
	3
	2
	1
	5
	Нет преобладания

	20. 
	Оганова
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	21. 
	Архипова
	2
	2
	2
	5
	Нет преобладания

	22. 
	Чигина
	3
	4
	2
	2
	Учебная мотивация

	23. 
	Супрун
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	24. 
	Елизарова
	2
	2
	2
	5
	Нет преобладания

	25. 
	Шахбанова
	4
	3
	2
	2
	Учебная мотивация

	26. 
	Горбунова
	3
	1
	2
	5
	Нет преобладания

	
	Средн.значен.
	3
	2,9
	1,8
	3,3
	


 Приложение 4

Традиционная программа обучения 11.11.02.

	№
	Фамилия имя школьника
	Результаты
	Оценка результата

	
	
	уч-познават.
	позицион
	 отметка
	игровая
	

	1. 
	Ешков
	2
	4
	2
	3
	Учебная мотивация

	2. 
	Рубинов
	3
	1
	2
	5
	Нет преобладания

	3. 
	Прокуронов
	1
	3
	2
	5
	Нет преобладания

	4. 
	Тетушкин
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	5. 
	Коцюбин
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	6. 
	Шарапов
	3
	2
	2
	4
	Учебная мотивация

	7. 
	Пелагеин
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	8. 
	Барнаев
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	9. 
	Карпов
	4
	3
	2
	2
	Учебная мотивация

	10. 
	Еськин
	1
	4
	2
	4
	Учебная мотивация

	11. 
	Курбанов
	4
	1
	2
	4
	Учебная мотивация

	12. 
	Будруев
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	13. 
	Нижегородов
	2
	4
	2
	3
	Учебная мотивация

	14. 
	Лошкарев
	3
	4
	1
	3
	Учебная мотивация

	15. 
	Видяшкин
	3
	0
	0
	8
	Игровая мотивация

	16. 
	Асянин
	4
	2
	2
	3
	Учебная мотивация

	
	Сред.значен.
	3,2
	3
	1,8
	3
	

	17. 
	Малолеткина
	1
	4
	2
	4
	Учебная мотивация

	18. 
	Саянина
	3
	3
	2
	3
	Учебная мотивация

	19. 
	Зейферт
	3
	3
	1
	4
	Учебная мотивация

	20. 
	Оганова
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	21. 
	Архипова
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	22. 
	Чигина
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	23. 
	Супрун
	5
	4
	1
	1
	Учебная мотивация

	24. 
	Елизарова
	2
	4
	1
	1
	Учебная мотивация

	25. 
	Шахбанова
	4
	3
	2
	2
	Учебная мотивация

	26. 
	Горбунова
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	
	Средн.значен.
	3,6
	3,7
	1,8
	1,9
	


Приложение 3

Занковская система обучения 11.11.02.

	№
	Фамилия имя школьника
	Результаты
	Оценка результата

	
	
	уч-познават
	позицион
	 отметка
	игровая
	

	1. 
	Постников
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	2. 
	Максимов
	3
	4
	2
	2
	Учебная мотивация

	3. 
	Вивчирук
	4
	2
	2
	3
	Учебная мотивация

	4. 
	Засенко
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	5. 
	Карпов
	5
	3
	2
	1
	Учебная мотивация

	6. 
	Журавлев
	3
	1
	1
	6
	Нет преобладания

	7. 
	Трибунский
	5
	3
	2
	1
	Учебная мотивация

	8. 
	Кабацков
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	9. 
	Рябов
	4
	3
	2
	2
	Учебная мотивация

	10. 
	Синицин
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	11. 
	Суслов
	4
	3
	2
	2
	Учебная мотивация

	12. 
	Шхабанов
	4
	3
	2
	2
	Учебная мотивация

	13. 
	Янин
	5
	4
	1
	1
	Учебная мотивация

	14. 
	Геращенко
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	15. 
	Чараев
	1
	0
	0
	10
	Игровая мотивация

	16. 
	Меняйленко 
	1
	1
	1
	8
	Игровая мотивация

	
	Сред.значение
	3,9
	2,9
	1,6
	2,5
	

	17. 
	Солодова
	3
	1
	2
	5
	Нет преобладания

	18. 
	Золотухина 
	5
	4
	1
	1
	Учебная мотивация

	19. 
	Кулькова
	4
	4
	2
	1
	Учебная мотивация

	20. 
	Разинкина
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	21. 
	Осинина
	5
	3
	2
	1
	Учебная мотивация

	22. 
	Алексеева
	5
	3
	2
	1
	Учебная мотивация

	23. 
	Пахонова
	5
	3
	2
	1
	Учебная мотивация

	24. 
	Ковалева
	5
	3
	2
	1
	Учебная мотивация

	25. 
	Голубцова
	5
	4
	2
	0
	Учебная мотивация

	
	Средн.значение
	4,7
	3,3
	1,9
	1,1
	


Приложение 4

Методика Т.А.Нежновой  ''Беседы о школе''

Задания

1. В школе А расписание уроков в 1 классе такое: каждый день бывают уроки письма, чтения, математики, а уроки рисования, физкультуры, музыки – не каждый день. А в школе Б все наоборот: каждый день бывают уроки рисования, физкультуры, музыки, труд, а письмо, чтение, математика редко по одному разу в неделю. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б подчеркни букву Б.

2.  В школе А не делают замечаний, если встанешь во время уроков, поговоришь с соседом, выйдешь из класса без спросу. А в школе Б от первоклассника строго требуют, чтобы он внимательно слушал учителя и делал все, что он говорит, не разговаривал на уроках, поднимал руку, если надо что-то сказать или выйти. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б подчеркни букву Б.

3. В школе А дети должны ходить в школу каждый день, а в школе Б ходят только, если хотят. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б - букву Б.

4. В школе А дети носят разную одежду, школьной формы у них нет, а в школе Б все дети носят школьную форму. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б - букву Б.

5. В школе А дети приходят в класс и их всех учит одна учительница, а в школе Б учительница может сама приходить к ребенку и учить его одного всему, что проходят в школе. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б - букву Б.

6. В школе А детей учит одна учительница, а в школе Б уроки  часто проводят воспитатели и другие взрослые: они им что-нибудь читают, показывают или рассказывают. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б - букву Б.

7. В школе А первоклассникам никогда не ставят отметок, но всегда объясняют, что сделано правильно, а что неправильно, а в школе Б детям за выполнение заданий ставят отметки. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б - букву Б.

8. В школе А дети на уроках узнают много нового и мало играют, а в школе Б много играют, нового узнают мало. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б - букву Б.

9. В школе А читают разные книжки и смотрят мультфильмы, а в школе Б – учатся по учебникам. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б - букву Б.

10.  В школе А   часто читают сказки, а в школе Б детям сказки читают редко, зато часто рассказывают о других странах, о природе, о том, как что устроено – о том, что на самом деле бывает. В какой школе ты бы хотел учиться ? Если в школе А, подчеркни букву А. Если в школе Б - букву Б.

Приложение 5

Протокол стандартизированного наблюдения

	Описание приема
	К каким мотивам апеллирует данный прием
	Реплики и действия преподавателя
	Реакция учеников
	Оценка реального мотива
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